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शिक्षण िैशियर ों का माध्यशमक छात्र ों की िैक्षशणक उपिब्धि पर प्रभाव: पटना शजिे का एक िरध 

e/kq dqekjh 

“kks/kkFkhZ] f”k{kk foHkkx] ex/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k] fcgkj 

MkW0 xhrk ik.Ms; 

“kks/k funsZf”kdk] f”k{kk foHkkx] ex/k fo”ofo|ky;] cks/kx;k] fcgkj 

सार 

प्रसु्तत शोध का उदे्दश्य पटना जजले के माध्यजमक जिद्यालयोों में काययरत जशक्षकोों की जशक्षण 

शैजलयोों तथा जिद्याजथययोों की शैक्षजणक उपलब्धि के मध्य सोंबोंध का अध्ययन करना है। ग्राशा (1996) द्वारा 

प्रजतपाजदत पााँच जशक्षण शैजलयोों जिशेषज्ञ, औपचाररक प्राजधकारी, व्यब्धिगत आदशय, सुजिधादाता एिों 

प्रजतजनधायक को सैद्ाोंजतक आधार मानकर यह अध्ययन सोंपन्न हुआ। िणयनात्मक सिेक्षण अजभकल्प पर 

आधाररत इस शोध में पटना जजले के 12 माध्यजमक जिद्यालयोों से स्तरीकृत यादृब्धिक प्रजतचयन द्वारा 400 

छात्र तथा 80 जशक्षक चयजनत जकए गए। आाँकडोों के सोंकलन हेतु ग्राशा-रीचमान जशक्षण शैली सूची एिों 

जिषयगत शैक्षजणक उपलब्धि परीक्षण का प्रयोग हुआ। पररकल्पना यह थी जक जशक्षण शैली एिों उपलब्धि 

के बीच साथयक सोंबोंध जिद्यमान है। साोंब्धिकीय जिशे्लषण हेतु मध्यमान, मानक जिचलन, 't'-परीक्षण, 

जपयसयन सहसोंबोंध तथा ANOVA का प्रयोग जकया गया। पररणामोों ने स्पष्ट जकया जक सुजिधादाता एिों 

व्यब्धिगत आदशय शैजलयोों का उपलब्धि पर धनात्मक एिों साथयक प्रभाि है, जबजक पूणयतः  जिशेषज्ञ-कें जित 

शैली का प्रभाि अपेक्षाकृत नू्यन रहा। जनष्कषयतः  छात्र-कें जित जशक्षण शैजलयोों को अपनाने से पटना के 

जिद्याजथययोों की शैक्षजणक उपलब्धि में उलेेखीनीय सुधार सोंभि है। 

मुख्य िब्द: जशक्षण शैली, शैक्षजणक उपलब्धि, माध्यजमक छात्र, पटना जजला, ग्राशा मॉडल 

 

1. प्रस्तावना 

जशक्षा जकसी भी समाज के जिकास की आधारजशला 

है और इसकी गुणित्ता का सीधा सोंबोंध जशक्षक के 

कक्षा-व्यिहार एिों उसकी जशक्षण शैली से होता है। 

जशक्षण शैली िह स्थायी प्रजतमान है जजसके माध्यम 

से जशक्षक अपनी मान्यताओों, आिश्यकताओों एिों 

व्यिहारोों को कक्षा में अजभव्यि करता है तथा 

जिद्याजथययोों के साथ अोंतः जिया करता है। ग्राशा 

(1994) ने पााँच प्रमुी जशक्षण शैजलयााँ प्रजतपाजदत 

की ों जिशेषज्ञ (सूचना का सोंिाहक), औपचाररक 

प्राजधकारी (मानक जनधायरक), व्यब्धिगत आदशय 

(उदाहरण द्वारा जशक्षण), सुजिधादाता (प्रश्ोों एिों 

जिकल्पोों द्वारा मागयदशयन) एिों प्रजतजनधायक 

(स्वायत्तता का जिकास)। ये शैजलयााँ जशक्षक की 

कक्षागत भूजमका को गहराई से प्रभाजित करती हैं। 

जबहार राज्य, जिशेषकर पटना जजला, भारत के उन 

के्षत्रोों में आता है जहााँ माध्यजमक जशक्षा की चुनौजतयााँ 

अत्योंत गोंभीर हैं। पटना जजले की साक्षरता दर जबहार 

में सिायजधक लगभग 87.82 प्रजतशत है, जकों तु इसके 

बािजूद माध्यजमक स्तर पर पठन-पाठन की 

गुणित्ता एिों छात्रोों की शैक्षजणक उपलब्धि में 

व्यापक जिषमता देीी जाती है। राज्य में माध्यजमक 

स्तर पर जिद्यालय त्याग की दर अत्यजधक है, 
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जजसका एक प्रमुी कारण अनुपयुि जशक्षण 

पद्जतयााँ भी मानी जाती हैं (पाणे्डय, 2023)। 

जबहार जिद्यालय परीक्षा सजमजत द्वारा आयोजजत 

माध्यजमक परीक्षाओों के आाँकडे बताते हैं जक 

जिद्याजथययोों की उपलब्धि जिषयिार एिों जिद्यालय-

प्रकार के अनुसार अत्योंत जभन्न है। ऐसे में यह प्रश् 

स्वाभाजिक रूप से उठता है जक क्या जशक्षकोों द्वारा 

अपनाई गई जशक्षण शैली छात्रोों की शैक्षजणक 

उपलब्धि को प्रभाजित करती है? पारोंपररक रूप से 

पटना के अनेक जिद्यालयोों में व्यािान-प्रधान 

(जिशेषज्ञ एिों औपचाररक प्राजधकारी) शैली प्रचजलत 

है, परों तु आधुजनक शोध यह दशायते हैं जक छात्र-

कें जित शैजलयााँ अजधगम प्रजतफलोों में िृब्धद् करती हैं 

(नानािरे एिों बाजिस्कर, 2023)। शमाय (2019) ने भी 

यह मत प्रकट जकया जक भारतीय माध्यजमक 

जिद्यालयोों में जशक्षण शैली और छात्र उपलब्धि के 

बीच साथयक सोंबोंध है। यह शोध इसी ररिता को 

भरने का प्रयास है। पटना जजले के सरकारी एिों 

जनजी दोनोों प्रकार के माध्यजमक जिद्यालयोों में 

काययरत जशक्षकोों की जशक्षण शैजलयोों का मानजचत्रण 

करते हुए यह अध्ययन छात्रोों की उपलब्धि पर इनके 

प्रभाि का अनुभिजन्य जिशे्लषण प्रसु्तत करता है। 

यह शोध पटना के सामाजजक-साोंसृ्कजतक पररिेश, 

जबहार बोडय की परीक्षा-प्रणाली तथा जहोंदी-माध्यम 

के जिद्यालयोों की जिजशष्ट आिश्यकताओों को ध्यान 

में रीकर नीजत-जनमायताओों, जशक्षक-प्रजशक्षकोों एिों 

प्राचायों के जलए व्यािहाररक मागयदशयन उपलि 

कराने का प्रयास करता है, जजससे माध्यजमक जशक्षा 

की गुणित्ता में ठोस सुधार सोंभि हो। 

2. साशहत्य समीक्षा 

जशक्षण शैली एिों शैक्षजणक उपलब्धि के पारस्पररक 

सोंबोंध पर अोंतरराष्टर ीय स्तर पर अनेक महत्वपूणय 

अनुसोंधान हुए हैं। ग्राशा (1994) ने 381 सोंकाय 

सदस्ोों पर अपनी जशक्षण शैली सूची का प्रयोग कर 

यह जसद् जकया जक जशक्षण शैजलयााँ जलोंग, 

अकादजमक पद एिों जिषय-के्षत्र के अनुसार जभन्न 

होती हैं तथा छात्रोों के अजधगम को प्रभाजित करती 

हैं। ग्राशा (1996) ने पुस्तक 'टीजचोंग जिद स्टाइल' में 

पााँच शैजलयोों के जिसृ्तत प्रारूप की व्यािा की और 

यह स्पष्ट जकया जक कोई भी जशक्षक शुद् रूप से 

एक शैली का अनुसरण नही ों करता, अजपतु शैजलयोों 

का जमश्रण अपनाता है। हाफीज (2021) ने 

पाजकस्तानी माध्यजमक जिद्यालयोों पर अध्ययन में 

पाया जक प्रदशयन-पद्जत छात्रोों की शैक्षजणक 

उपलब्धि बढाने में सिायजधक प्रभािी रही, जबजक 

व्यािान-पद्जत नू्यनतम प्रभािी जसद् हुई। यह 

जनष्कषय छात्र-कें जित शैजलयोों के महत्व को रेीाोंजकत 

करता है। गणूर एिों बाबू (2016) ने केरल के 300 

माध्यजमक जशक्षकोों पर अध्ययन में पाया जक 

भारतीय जशक्षकोों में सुजिधादाता शैली सिायजधक 

(M=35.55) तथा जिशेषज्ञ शैली नू्यनतम 

(M=25.95) प्रचजलत है, जो भारत के साोंसृ्कजतक 

सोंदभय में एक महत्वपूणय अिलोकन है। 

नानािरे एिों बाजिस्कर (2023) ने कनायटक के 100 

माध्यजमक छात्रोों पर अध्ययन में अजधगम शैजलयोों 

तथा शैक्षजणक उपलब्धि के बीच धनात्मक एिों 

साथयक सहसोंबोंध की पुजष्ट की। कुमारी (2018) ने 

भागलपुर, जबहार के 288 जिद्याजथययोों पर शोध में 

पाया जक उच्च-उपलब्धि िाले छात्रोों का जशक्षक के 

साथ सोंबोंध जनम्न-उपलब्धि िालोों की अपेक्षा अजधक 

बेहतर है, तथा इस प्रभाि में जशक्षण शैली की 

भूजमका कें िीय है। झाोंग एिों अन्य (2024) ने 

ऑनलाइन िातािरण में जशक्षण रणनीजतयोों एिों छात्र 

सोंलग्नता के बीच मध्यस्थ सोंबोंध की पुजष्ट की। 
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भारतीय सोंदभय में िैष्णि (2013) ने महाराष्टर  के 200 

छात्रोों पर अध्ययन में दृश्य, श्रव्य एिों गजतक शैजलयोों 

का तुलनात्मक जिशे्लषण प्रसु्तत जकया तथा पाया 

जक गजतक शैली एिों शैक्षजणक उपलब्धि में उच्च 

धनात्मक सहसोंबोंध जिद्यमान है। नगराजू (2017) ने 

माध्यजमक स्तर पर अध्ययन-आदतोों तथा अजधगम 

शैजलयोों के सोंयुि प्रभाि का मूल्ाोंकन जकया। 

मार्ायनो एिों अन्य (2003) ने जसद् जकया जक प्रभािी 

कक्षा-प्रबोंधन से छात्रोों की उपलब्धि में 20 प्रजतशत 

तक िृब्धद् सोंभि है। जसोंह (2020) ने जबहार के 

माध्यजमक जिद्यालयोों पर जकए अध्ययन में पाया जक 

जशक्षक-प्रभािशीलता एिों छात्र उपलब्धि के बीच 

साथयक सकारात्मक सोंबोंध है। हैडनेजाद एिों अन्य 

(2017) तथा फोडय एिों अन्य (2016) के अध्ययनोों ने 

ग्राशा-रीचमान मॉडल की मान्यता एिों जिश्वसनीयता 

की पुजष्ट जिजभन्न साोंसृ्कजतक पररिेशोों में की। कौर 

एिों तूर (2014) ने माध्यजमक जशक्षक प्रभािशीलता, 

सामान्य बुब्धद् एिों सृजनात्मकता के बीच साथयक 

सोंबोंध पाया। कुमार (2019) ने भारतीय ग्रामीण 

जिद्यालयोों में सुजिधादाता शैली की उपयोजगता पर 

बल जदया। पाोंडे (2023) ने जबहार की जशक्षा-

व्यिस्था पर जिसृ्तत समीक्षा में जशक्षक-प्रजशक्षण 

तथा कक्षागत पद्जतयोों में सुधार की तत्काल 

आिश्यकता पर बल जदया। उपरोि साजहत्य से 

स्पष्ट है जक यद्यजप व्यापक अध्ययन उपलि हैं, 

परों तु पटना जजले के जिजशष्ट सोंदभय में माध्यजमक 

स्तर पर जशक्षण शैजलयोों के प्रभाि का व्यिब्धस्थत 

अध्ययन नगण्य है, जजसे यह शोध पूणय करता है। 

3. उदे्दश्य 

1. पटना जजले के माध्यजमक जिद्यालयोों में 

जशक्षकोों द्वारा प्रयुि जिजभन्न जशक्षण 

शैजलयोों के प्रचलन का अध्ययन करना। 

2. जशक्षण शैजलयोों एिों छात्रोों की शैक्षजणक 

उपलब्धि के मध्य सोंबोंध का जिशे्लषण 

करना। 

4. िरध-प्रशवशध 

प्रसु्तत शोध िणयनात्मक सिेक्षण अजभकल्प पर 

आधाररत है, जो जशक्षण शैजलयोों एिों शैक्षजणक 

उपलब्धि के बीच जिद्यमान सोंबोंध का मात्रात्मक 

जिशे्लषण प्रसु्तत करता है। शोध का जनसोंिा-के्षत्र 

पटना जजला है, जजसमें सरकारी एिों जनजी दोनोों 

प्रकार के माध्यजमक जिद्यालय सब्धिजलत जकए गए। 

स्तरीकृत यादृब्धिक प्रजतचयन जिजध का प्रयोग करते 

हुए कुल 12 जिद्यालयोों (6 सरकारी, 6 जनजी) का 

चयन जकया गया, जजनमें नगरीय एिों अधय-नगरीय 

दोनोों के्षत्रोों का प्रजतजनजधत्व सुजनजित हुआ। इन 

जिद्यालयोों से कक्षा 9 एिों 10 के कुल 400 जिद्याथी 

(200 बालक एिों 200 बाजलकाएाँ ) तथा 80 जशक्षकोों 

का चयन प्रजतचयन में सब्धिजलत हुआ। आाँकडा-

सोंग्रह के जलए दो प्रमुी उपकरणोों का प्रयोग जकया 

गया। प्रथम, ग्राशा-रीचमान जशक्षण शैली सूची 

(सोंस्करण 3.0) का मानक जहोंदी रूपाोंतरण, जजसमें 

पााँच शैजलयोों जिशेषज्ञ, औपचाररक प्राजधकारी, 

व्यब्धिगत आदशय, सुजिधादाता एिों प्रजतजनधायक को 

मापने के जलए 40 पोंचजबोंदु जलकटय से्कल पर 

आधाररत कथन सब्धिजलत हैं। इस उपकरण की 

जिश्वसनीयता िोनबेक अल्फा द्वारा 0.82 से 0.89 

के मध्य पाई गई। जद्वतीय, जिषयगत शैक्षजणक 

उपलब्धि परीक्षण, जजसमें छात्रोों के गत िाजषयक 

परीक्षा पररणाम (जहोंदी, अोंगे्रर्ी, गजणत, जिज्ञान एिों 

सामाजजक जिज्ञान) का सोंकलन जिद्यालय अजभलेीोों 

से जकया गया। 

अध्ययन में जनम्न तकनीकोों का अनुपालन हुआ: 

सोंबोंजधत जिद्यालयोों के प्राचायों से अनुमजत, जशक्षकोों 
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एिों छात्रोों से सहमजत-पत्र प्राप्त करना, गोपनीयता 

की प्रजतबद्ता, तथा दो सप्ताह के अोंतराल में 

आाँकडा-सोंग्रह। के्षत्रीय शोध हेतु प्रजशजक्षत शोध-

सहायकोों की सेिाएाँ  ली गईों, जजन्ोोंने प्रश्ािली-

प्रशासन एिों साक्षात्कार का कायय सोंपन्न जकया। शोध 

सत्र 2024–2025 के दौरान फरिरी से मई 2025 

तक जियाब्धित हुआ। साोंब्धिकीय जिशे्लषण हेतु 

SPSS सोंस्करण 26 का प्रयोग जकया गया। 

िणयनात्मक साोंब्धिकी (मध्यमान, मानक जिचलन, 

प्रजतशत) के साथ-साथ अनुमानात्मक साोंब्धिकी 

स्वतोंत्र 't'-परीक्षण, जपयसयन उत्पाद-क्षण सहसोंबोंध 

गुणाोंक, एकल-कारक ANOVA एिों बहुचर 

पिातिती (Post-hoc) तुलना का प्रयोग जकया 

गया। सभी पररकल्पनाओों का परीक्षण 0.05 

साथयकता स्तर पर जकया गया। 

5. पररणाम 

साोंब्धिकीय जिशे्लषण के मुि जनष्कषय जनम्न 

ताजलकाओों में प्रसु्तत हैं। 

ताशिका 1: प्रशतदिश का सामान्य शववरण (N = 

400 छात्, 80 शिक्षक) 

चर शे्रणी आवृशि प्रशतित 

(%) 

जलोंग (छात्र) बालक 200 50.0 

 बाजलकाएाँ  200 50.0 

जिद्यालय-

प्रकार 

सरकारी 210 52.5 

 जनजी 190 47.5 

कक्षा निी ों 205 51.3 

 दसिी ों 195 48.7 

जशक्षक जलोंग पुरुष 48 60.0 

 मजहला 32 40.0 

ताजलका 1 प्रजतदशय के जनसाोंब्धिकीय ढााँचे को 

दशायती है। कुल 400 छात्रोों में बालक-बाजलका 

अनुपात समान (50:50) है, जो लैंजगक सोंतुलन 

सुजनजित करता है। सरकारी (52.5%) एिों जनजी 

(47.5%) जिद्यालयोों का लगभग समान प्रजतजनजधत्व 

प्राप्त हुआ। कक्षा निी ों एिों दसिी ों के जिद्याथी भी 

लगभग समान अनुपात में सब्धिजलत हैं। जशक्षकोों में 

पुरुष-मजहला अनुपात 60:40 पटना जजले की 

सामान्य ब्धस्थजत के अनुरूप है। यह जििरण शोध की 

प्रजतजनजधकता को प्रमाजणत करता है (स्रोत: के्षत्रीय 

सिेक्षण, 2025)। 

ताशिका 2: शिक्षकरों म  प्रचशित शिक्षण िैशियर ों 

का मध्यमान एवों मानक शवचिन (N = 80) 

शिक्षण िैिी मध्यमान 

(M) 

मानक 

शवचिन 

(SD) 

क्रम 

सुजिधादाता 35.48 4.92 1 

व्यब्धिगत 

आदशय 

33.76 5.14 2 

औपचाररक 

प्राजधकारी 

31.25 5.87 3 

प्रजतजनधायक 28.93 6.21 4 

जिशेषज्ञ 26.41 6.08 5 

ताजलका 2 से स्पष्ट है जक पटना जजले के माध्यजमक 

जशक्षकोों में सुजिधादाता शैली (M=35.48) सिायजधक 

एिों जिशेषज्ञ शैली (M=26.41) नू्यनतम प्रचजलत है। 

यह पररणाम गणूर एिों बाबू (2016) के केरल-

अध्ययन से मेल ीाता है। व्यब्धिगत आदशय शैली 

जद्वतीय िम पर है, जो दशायता है जक जशक्षक प्रदशयन 

एिों उदाहरण द्वारा पढाने को प्राथजमकता देते हैं। 

प्रजतजनधायक शैली का नू्यन प्रचलन भारतीय कक्षा-
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पररिेश की पारोंपररक प्रकृजत को इोंजगत करता है 

(स्रोत: ग्राशा-रीचमान सूची, 2025)। 

ताशिका 3: शिक्षण िैशियर ों एवों िैक्षशणक 

उपिब्धि के बीच शपयसशन सहसोंबोंध (N = 400) 

शिक्षण िैिी सहसोंबोंध 

(r) 

साथशकता 

(p) 

जिशेषज्ञ 0.18 0.04* 

औपचाररक 

प्राजधकारी 

0.22 0.02* 

व्यब्धिगत आदशय 0.46 0.001** 

सुजिधादाता 0.58 0.000** 

प्रजतजनधायक 0.41 0.001** 

*p<0.05, **p<0.01 

ताजलका 3 दशायती है जक सभी पााँच जशक्षण शैजलयोों 

का शैक्षजणक उपलब्धि से धनात्मक सहसोंबोंध है, 

परों तु सुजिधादाता शैली (r=0.58, p<0.01) का 

सहसोंबोंध सिायजधक साथयक है। व्यब्धिगत आदशय 

(r=0.46) एिों प्रजतजनधायक (r=0.41) शैजलयोों का 

प्रभाि भी मध्यम-उच्च स्तर पर साथयक है। जिशेषज्ञ 

शैली का सहसोंबोंध (r=0.18) नू्यनतम है, जो यह 

प्रमाजणत करता है जक केिल सूचना-सोंपे्रषण पयायप्त 

नही ों, अजपतु छात्र-सहभाजगता अजनिायय है (स्रोत: 

SPSS जिशे्लषण, 2025)। 

ताशिका 4: शवद्यािय-प्रकार के आधार पर 

िैक्षशणक उपिब्धि म  अोंतर ('t'-परीक्षण) 

शवद्यािय

-प्रकार 

N मध्य

मान 

मानक 

शवचि

न 

t-

मा

न 

p-मान 

सरकारी 210 62.34 11.28 4.8

7 

0.000*

* 

जनजी 190 71.82 10.45   

**p<0.01 

ताजलका 4 से स्पष्ट होता है जक जनजी जिद्यालयोों के 

जिद्याजथययोों की औसत उपलब्धि (M=71.82) 

सरकारी जिद्यालयोों (M=62.34) की तुलना में 

साथयक रूप से उच्च है (t=4.87, p<0.01)। यह 

अोंतर लगभग 9.48 अोंकोों का है। इसका एक प्रमुी 

कारण जनजी जिद्यालयोों में छात्र-जशक्षक अनुपात 

कम होना तथा सुजिधादाता शैली का अजधक प्रयोग 

है (गोयल एिों पाोंडे, 2009)। सरकारी जिद्यालयोों में 

आधारभूत सोंरचना की कमी भी इस अोंतर में 

योगदान देती है (स्रोत: जिद्यालय अजभलेी, 2025)। 

ताशिका 5: शिोंग के आधार पर िैक्षशणक 

उपिब्धि का तुिनात्मक शवशे्लषण 

*p<0.05 

ताजलका 5 यह इोंजगत करती है जक बाजलकाओों की 

शैक्षजणक उपलब्धि (M=68.42) बालकोों 

(M=65.28) की तुलना में साथयक रूप से अजधक है 

(t=2.34, p<0.05)। यह पररणाम कुमारी (2018) 

के भागलपुर-अध्ययन से सहमत है, जजसमें पाया 

गया था जक बाजलकाओों का जशक्षक से सोंबोंध अजधक 

सकारात्मक होता है। यह प्रिृजत्त जबहार में बाजलका-

जशक्षा के प्रजत बढती जागरूकता तथा बाजलकाओों 

की अपेक्षाकृत अजधक अध्ययन-जनष्ठा को भी 

दशायती है (स्रोत: के्षत्रीय आाँकडे, 2025)। 

 

शिोंग N मध्यमान मानक 

शवचिन 

t-

मान 

p-

मान 

बालक 200 65.28 11.94 2.34 0.0

2* 

बाजलकाएाँ  200 68.42 11.07   
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ताशिका 6: शिक्षण िैशियर ों के अनुसार छात् 

उपिब्धि का ANOVA शवशे्लषण 

प्रधान 

िैिी 

N मध्य

मान 

उपि

ब्धि 

SD F-

मान 

p-

मान 

सुजिधादा

ता 

11

2 

73.65 9.82 18.4

6 

0.000

** 

व्यब्धिगत 

आदशय 

88 69.47 10.2

8 

  

प्रजतजनधा

यक 

76 66.89 10.9

4 

  

औपचारर

क 

प्राजधकारी 

72 61.23 11.3

7 

  

जिशेषज्ञ 52 58.76 11.8

8 

  

**p<0.01 

ताजलका 6 का ANOVA जिशे्लषण दशायता है जक 

जिजभन्न प्रधान जशक्षण शैजलयोों िाले जशक्षकोों से पढने 

िाले छात्रोों की उपलब्धि में साथयक अोंतर है 

(F=18.46, p<0.01)। सुजिधादाता शैली से पढे 

छात्रोों की उपलब्धि (M=73.65) सिायजधक तथा 

जिशेषज्ञ शैली (M=58.76) से पढे छात्रोों की 

उपलब्धि नू्यनतम है। यह अोंतर लगभग 14.89 

अोंकोों का है। पिातिती तुलना में सुजिधादाता एिों 

जिशेषज्ञ के मध्य p<0.001 पर अोंतर साथयक पाया 

गया (स्रोत: SPSS ANOVA, 2025)। 

6. शववेचना 

प्रसु्तत शोध के जनष्कषय जशक्षण शैजलयोों एिों 

माध्यजमक छात्रोों की शैक्षजणक उपलब्धि के मध्य 

अत्योंत गोंभीर सोंबोंध को उजागर करते हैं। प्रथम 

उदे्दश्य के अनुरूप जिशे्लषण से यह जसद् हुआ जक 

पटना जजले के माध्यजमक जशक्षकोों में सुजिधादाता 

शैली सिायजधक प्रचजलत (M=35.48) है, तथा 

जिशेषज्ञ शैली सबसे कम (M=26.41)। यह प्रिृजत्त 

गणूर एिों बाबू (2016) के केरल अध्ययन के 

जनष्कषों से लगभग अजिकल मेल ीाती है, जहााँ 

सुजिधादाता शैली का मध्यमान 35.55 पाया गया 

था। इसका अथय यह है जक भारतीय माध्यजमक 

जशक्षक धीरे-धीरे पारोंपररक व्यािान-पद्जत से 

हटकर छात्र-कें जित जशक्षण की ओर बढ रहे हैं, 

परों तु यह पररितयन अभी अधूरा है। जद्वतीय उदे्दश्य 

के अनुरूप सहसोंबोंध जिशे्लषण (ताजलका 3) से 

स्पष्ट हुआ जक सुजिधादाता शैली तथा शैक्षजणक 

उपलब्धि के बीच उच्चतम सकारात्मक सहसोंबोंध 

(r=0.58, p<0.01) जिद्यमान है। यह पररणाम 

हाफीज (2021) के पाजकस्तानी अध्ययन से सहमत 

है, जहााँ प्रदशयन एिों चचाय-पद्जत को सिायजधक 

प्रभािी पाया गया था, तथा व्यािान-पद्जत को 

नू्यनतम। भारतीय कक्षा में जब जशक्षक प्रश् पूछते 

हैं, समूह-चचाय कराते हैं, तथा छात्रोों को समस्ा-

समाधान में स्वयों भाग लेने देते हैं, तब अजधगम 

गहरा एिों दीर्यकाजलक होता है। मार्ायनो एिों अन्य 

(2003) का यह जनष्कषय भी इसी जदशा में सोंकेत 

देता है जक प्रभािी कक्षा-व्यिस्थापन से छात्रोों की 

उपलब्धि में 20 प्रजतशत तक िृब्धद् सोंभि है। 

ताजलका 6 का ANOVA जिशे्लषण यह प्रमाजणत 

करता है जक जिजभन्न प्रधान जशक्षण शैजलयोों से पढे 

छात्रोों के मध्य शैक्षजणक उपलब्धि में 14.89 अोंकोों 

तक का व्यापक अोंतर है (F=18.46, p<0.01)। यह 

जनष्कषय अत्योंत महत्वपूणय है क्योोंजक इसका शैजक्षक-

नीजतगत जनजहताथय यह है जक केिल जशक्षक की 
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जिषय-जिशेषज्ञता पयायप्त नही ों जशक्षक को पद्जतगत 

कौशलोों का भी जिकास करना आिश्यक है। िैष्णि 

(2013) के अध्ययन में भी गजतक एिों दृश्य शैजलयोों 

को पारोंपररक श्रिण शैली की तुलना में अजधक 

प्रभािी बताया गया था, जो इस शोध के जनष्कषों को 

सुदृढ करता है। जिद्यालय-प्रकार के आधार पर 

ताजलका 4 में साथयक अोंतर (t=4.87, p<0.01) 

जदीा, जहााँ जनजी जिद्यालयोों के छात्रोों की उपलब्धि 

लगभग 9.48 अोंकोों से अजधक रही। इसका प्रमुी 

कारण जनजी जिद्यालयोों में छोटा छात्र-जशक्षक 

अनुपात, अपेक्षाकृत बेहतर आधारभूत सोंरचना, तथा 

सुजिधादाता शैली का अजधक अनुप्रयोग है। पाोंडे 

(2023) ने जबहार की जशक्षा-व्यिस्था की समीक्षा में 

इसी आधारभूत ढााँचागत कमी को रेीाोंजकत जकया 

है। 

जलोंग के आधार पर ताजलका 5 ने बाजलकाओों की 

शे्रष्ठ उपलब्धि (M=68.42) जदीाई। यह कुमारी 

(2018) के भागलपुर-अध्ययन के अनुरूप है। 

बाजलकाओों में अध्ययन-जनष्ठा, समय-प्रबोंधन, तथा 

जशक्षकोों से सकारात्मक अोंतः जिया अजधक पाई 

जाती है। यह पररणाम जबहार सरकार की बाजलका-

जशक्षा नीजतयोों यथा मुिमोंत्री बाजलका साइजकल 

योजना एिों बाजलका पोशाक योजना की भी 

सफलता को प्रजतजबोंजबत करता है। झाोंग एिों अन्य 

(2024) तथा फोडय एिों अन्य (2016) के जनष्कषय भी 

इस अध्ययन की पुजष्ट करते हैं जक जशक्षक की 

भािनात्मक सोंलग्नता एिों सुजिधादाता व्यिहार छात्रोों 

की अजधगम-सोंलग्नता को प्रभाजित करते हैं। जसोंह 

(2020) ने भी जबहार के सोंदभय में जशक्षक-

प्रभािशीलता एिों छात्र उपलब्धि के बीच साथयक 

सोंबोंध प्रमाजणत जकया था। समग्रतः , यह जििेचना 

स्पष्ट करती है जक पटना जजले में जशक्षण गुणित्ता में 

सुधार का मागय जशक्षक-प्रजशक्षण में सुजिधादाता एिों 

व्यब्धिगत आदशय शैजलयोों के समािेश से प्रशस्त 

होगा। नानािरे एिों बाजिस्कर (2023) ने यही सुझाि 

जदया है जक जशक्षकोों एिों प्रशासकोों को छात्रोों की 

शैजलयोों के अनुरूप अध्यापन-जियाएाँ  आयोजजत 

करनी चाजहए। कुमार (2019) का मत भी ग्रामीण 

भारतीय पररिेश में सुजिधादाता शैली की 

प्रासोंजगकता को प्रमाजणत करता है। 

7. शनष्कषश 

इस शोध ने पटना जजले के माध्यजमक जिद्यालयोों में 

जशक्षण शैजलयोों तथा शैक्षजणक उपलब्धि के मध्य 

साथयक धनात्मक सोंबोंध को अनुभिजन्य आधार पर 

प्रमाजणत जकया। सुजिधादाता एिों व्यब्धिगत आदशय 

शैजलयााँ उपलब्धि-िृब्धद् में सिायजधक प्रभािी जसद् 

हुईों, जबजक मात्र जिशेषज्ञ-कें जित पारोंपररक शैली 

का प्रभाि नू्यनतम रहा। जनजी जिद्यालयोों एिों 

बाजलकाओों की उपलब्धि अपेक्षाकृत उच्च पाई गई। 

नीजतगत स्तर पर यह आिश्यक है जक जबहार जशक्षा 

जिभाग, SCERT एिों DIETs जशक्षक-प्रजशक्षण 

पाठ्यिमोों में छात्र-कें जित जशक्षण शैजलयोों का 

समािेश करें । जिद्यालय स्तर पर प्रधानाचायों को 

अपने जशक्षकोों की शैली का मूल्ाोंकन करके उन्ें 

सुजिधादाता एिों प्रजतजनधायक शैजलयोों की ओर 

अग्रसर करना चाजहए। भजिष्य के शोध में अन्य 

जजलोों एिों जिषयोों को सब्धिजलत कर व्यापक 

सामान्यीकरण जकया जा सकता है। 
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